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阳光下放飞心灵   新春里携手共进 

——攀枝花市律师协会举办 2019 年迎春趣味运动会    

 

为进一步搭建律师事务所之间的交流与合作平台，切实增

强律师行业的凝聚力和战斗力。2019年 1月 19日，攀枝花市

律师协会举办了 2019

年迎春趣味运动会。

市司法局党组书记、

局长蒋光忠，市司法

局党组成员、副局长

张敏出席本次运动

会。 
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开幕式上，刘栓宁会长代表协会讲话，向全市律师及从业

人员致以新春祝福，并鼓励大家积极参赛，团结奋进，取得优

异成绩。此次运动会以“强化沟通、增进友谊、释放压力，愉

悦身心”为宗旨，设置了大脚板、趣味毛毛虫、运转乾坤、跨

越障碍接力、无敌风火轮、海底捞月等多个团体项目，全市

200余名律师及辅助人员参加了比赛。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大脚板项目，队员两脚分别踩在两根木板上，手提两根连接木板的绳子，步

调一致一起向终点进军。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

趣味毛毛虫，队员通过协调配合让“毛毛虫”在跑道上飞奔。 
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运转乾坤，力气与速度的默契配合 
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跨越障碍接力，身形矫健 
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无敌风火轮，配合一致，勇往直前 

 

 

 

运转乾坤，接力传球，考验队员反应能力 

 

运动场上，运动员们奋力拼搏，勇于超越，体会着运动的

魅力、感受着团队合作的力量。赛场上的跌倒摔伤，丝毫没有

减弱大家高涨的运动热情，而抱以更加积极的心态继续参加比

赛，在游戏中，体会着最简单最纯真的快乐。啦啦队员也没有

懈怠，在互相沟通交流的同时，仍不忘卖力地呐喊助威……最
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终运动会在灿烂阳光的热情拥抱下、在各位运动员意犹未尽的

笑声中圆满结束。 

此次迎春趣味运动会的举办，既丰富了律师们的业余文化

生活，进一步增强了全市律师的凝聚力和团队精神，又充分展

示了攀枝花律师积极进取、昂扬向上的精神风貌。“今年律师

协会以趣味竞技的形式开展迎春活动，让我们许多律师都能参

与其中，既丰富了律师的业余生活，又增强了团队的凝聚力。”

“我们通过比赛加强交流增进友谊，感受到了律协作为‘娘家

人’的温暖。”这是律师们在参加活动时发出的心声…… 
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